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Adopcion

EL ENCUENTRO Y EL TIEMPO DE CONOCIMIENTO MUTUO

El encuentro y el tiempo de conocimiento mutuo nino-familia pueden ser considerados como

la ultima etapa de la designacion.

Objetivos

Ademés de ser el inicio de la relacion
familiar entre el nifo y los candidatos a
adoptantes, este periodo permite a los
profesionales evaluar (aunque
limitadamente) si la designacion puede
confirmarse definitivamente y si se puede
pasar a la decision legal de adopcion.

Sin embargo, debe quedar claro, desde la
primera etapa de la designacion, que el
encuentro no tiene como meta dar la
posibilidad a la familia de aceptar o
rechazar al nifio; un rechazo es destructor
para el nifio y, si es cierto que puede
ocurrir, no puede ser considerado con
ligereza. En caso de producirse un
rechazo, nunca se debe confiar otro nifio
en seguida a esta familia. Se debe re-
evaluar toda la situacién en base a lo
acontecido antes de tomar cualquier
decision en relacién tanto al nifio como a
los candidatos a adoptantes. El encuentro
y el tiempo de conocimiento mutuo tienen
como meta darse la oportunidad de
detectar eventuales errores en la
designacién propuesta y limitar asi los
riesgos de fracaso de la relacién adoptiva.
Es importante entender que una buena
preparacion al encuentro tanto del nifio
(ver Ficha 27) como de la familia (ver
Ficha 28) reduce muchisimo los riesgos
de rechazo mutuo en estos momentos.

Proceso

El encuentro y el tiempo de conocimiento
mutuo son un periodo de mucha tension
emocional tanto para el nifio como para
los adoptantes, y en un menor grado, para
las personas que cuidaban al nifio. Es
importante cuidar mucho esta etapa vy
ayudar a los adoptantes a pasar mas
tiempo con el nifio, progresivamente.

El primer encuentro entre el nifio y sus
futuros padres se hara idealmente en un
lugar "neutro”, es decir, no en la institucion
sino en un espacio reservado; es mejor
que el nifo sea acompafiado por una
persona de la institucion que lo conoce
bien y que el encuentro tenga lugar en un
espacio privado que garantice la intimidad
lejos de la mirada de los otros nifios
internos del centro o de personas
desconocidas.

Varios encuentros y/o un tiempo de
convivencia entre la familia adoptante y el
nifio, preferiblemente fuera de la
institucion y en un lugar similar a un
espacio normal de vida (tipo apartotel),
son recomendables. En este momento se
debe proporcionar un acompafiamiento “a
distancia” por un profesional con el fin de
facilitar a los adoptantes y al nifio expresar
sus sentimientos y emociones en esos
primeros contactos. Estos primeros
momentos son cruciales para el desarrollo
de la relacion adoptiva. Muchos padres
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adoptivos que sufren dificultades vy
decepciones importantes (0 incluso
fracasos) mas tarde con su hijo adoptado
dicen muy a menudo que desde el primer
momento sintieron que algo no iba, que el
contacto se establecia mal entre ellos y el
nino. Es pues esencial acompanar a los
adoptantes y al nifio en ese momento: que
puedan expresar su alegria, su emocion
como también su decepcion, su
ambivalencia, y que los padres sean
aconsejados en la actitud a tener con el
nino. Eso evita que pequenos problemas
que se plantean en ese momento tomen
mas tarde dimensiones que los volveran
dificilmente manejables.

Tras este periodo, cuando la relacion se
confrma y la evaluacion de las
potencialidades de la relacién adoptiva es
positiva, el nifio, de ser posible con el
aporte 'y la participacion de los
adoptantes, "ofrece una pequeria fiesta"
en la institucion a sus compaferos para
celebrar su salida, durante la cual él y sus
antiguos compaferos se intercambian
pequefios regalos (pequefios objetos,
caramelos traidos por los adoptantes,

Para mas informacion:

dibujos realizados por sus comparferos
para el nifio adoptado). Asi se realiza de
manera menos traumatica el paso a una
nueva etapa de su vida. Y las cosas son
claras y transparentes para todos los
protagonistas presentes.

El periodo probatorio

En algunos Estados de acogida o de
origen, existe un periodo probatorio
obligatorio de algunas semanas o meses
en la adopcién internacional antes de
formalizarse la decision de adopcion.
Tiene como meta evaluar la adaptacion
mutua del nifio y de la familia vy
asegurarse que la adopcion definitiva
puede ser dictada. Este seguimiento tiene
la ventaja de facilitar la deteccion
anticipada de problemas o de tensiones y
de facilitar su resolucién. Sin embargo,
necesita una adecuada preparacion de los
profesionales (del area psico-social)
involucrados.
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iSu opinién nos interesa!l Para contarnos sus experiencias, plantearnos sus preguntas relacionadas con las
tematicas abordadas en esta ficha, o también para sugerirnos modificaciones, no duden en escribirnos a jrc-
cir@iss-ssi.org. Les invitamos también a compartir esta ficha con otras personas interesadas en su pais. jGracias

por adelantado!
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